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Anaphylaxie

Schweregradskala zur Klassifizierung anaphylaktischer Reaktionen

Haut- und subjektive |Abdomen Respirations-trakt Herz-Kreislauf
Allgemein-symptome

Juckreiz - _ _
| Flush
Urtikaria Angioodem
Juckreiz Nausea Rhinorrho Heiserkeit  Tachykardie (Anstieg > 20/min)
1 Flush Krampfe Erbrechen Dyspnoe Hypotension (Abfall > 20 mmHg
Urtikaria Angioodem systolisch)
Arrhythmie
Juckreiz Erbrechen Defakation Larynxodem Schock
1 Flush Bronchospasmus
Urtikaria Angioodem Zyanose
Juckreiz Erbrechen Atemstillstand Kreislaufstillstand
IV Flush

Urtikaria Angioodem
*Die Klassifzierung erfolgt nach den schwersten aufgetretenen Symptomen (kein Symptom ist obligatorisch).

Akuttherapie und Management

Allergenzufuhr stoppen

Basisuntersuchung

Grad der Bedrohlichkeit der Anaphylaxie identifizieren

Grad IV Grad Il oder Il Grad Il oder Il Grad Il oder Il Grad Il oder Il

Herz-Kreislauf- Hypotension, Dysphonie, Uvula- Dyspnoe, Ubelkeit, Koliken,  Pruritus, Flush,

stillstand Schock, schwellung, bronchiale Erbrechen Urtikaria,
Bewusstlosigkeit  inspirator. Stridor Obstruktion Angioodeme

4

$ $

$

$

4

Symptomorientierte Lagerung

Kardiopulmonale Adrenalin intramuskular

Reanimation Sauerstoff inhalativ

Adrenalin Adrenalin 32-Sympatho-
l.v. /1. 0ssar inhalativ mimetikum

Forcierte Volumensubstituition

$ $

Dimentidin i.v.

Kortikosteroid i.v.
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